
   

 

Reglement Arosa Bärenland Spendenlauf 
 

 

1. Geltungsbereich 

Die nachfolgenden Bestimmungen gelten für den Arosa Bärenland Spendenlauf am 23. Juni 2024 in 

Arosa (GR). 

 

 

2. Termin 

Sonntag, 23. Juni 2024.  

 

 

3. Teilnahmeberechtigung/ Anmeldung 

Startberechtigt ist jeder, der das in der Ausschreibung vorgeschriebene Lebensalter erreicht hat. 

Mit der Anmeldung werden umfassend alle Teilnahmebedingungen des Veranstalters (Arosa 

Tourismus) akzeptiert. 

 

Die Anmeldung erfolgt über die Webseite arosa.swiss/Spendenlauf 

Alle Teilnehmer:innen müssen sich im Vorfeld der Veranstaltung online anmelden. 

Nachmeldungen sind vor Ort möglich. 

 

Vor dem Event erhalten alle angemeldetetn Personen eine E-Mail mit dem detaillierten Programm und 

den Briefing- bzw. Startzeiten. 

 

 

4. Spende 

Es wird keine allgemeine Spenden-/Teilnahmegebühr verlangt.  

Jede:r Läufer:in kann selbst entscheiden, ob er/sie einen Fixbetrag oder einen Betrag pro gelaufenen 

Kilometer spenden möchte. Dies gibt der/die Läufer:in bei der Anmeldung an. 

Die Kinder müssen ihren ausgefüllten Sponsorenzettel bei der Abholung der Startnummer abgeben. 

 

Verrechnung & Inkasso 

Die Verrechnung der Kilometereinsätze sowie der Pauschalbeträge erfolgt ca. zwei Wochen nach dem 

Event mittels Einzahlungsschein an den Sponsor.
 
Mit der Anmeldung verpflichtet sich sich den 

versprochenen Spendenbetrag nach Erhalt der Rechnung zu begleichen. 

Bei Bedarf kann auch eine Spendenquittung ausgestellt werden.   

https://arosalenzerheide.swiss/de/Arosa/Top-Events/Sport/Spendenlauf-Arosa-Baerenland


   

 

5. Kategorien 

Der Bärenstarke Kinderlauf richtet sich an Kinder bis 13 Jahren. 

Der Spendenlauf eignet sich für Personen ab 10 Jahren. 

 

6. Check-In / Startnummernausgabe 

Der Check-in und die Startnummernausgabe erfolgt am Eventtag ab 9 Uhr auf dem Eventgelände. 

 

Die Startnummer ist auf der Brust gut sichtbar zu befestigen und darf nicht abgeändert werden. Der 

Haftungsverzicht muss beim Check-in/ Startnummern Ausgabe unterschrieben werden. Mit der 

Unterschrift des Haftungsausschluss werden die Bestimmungen des Arosa Bärenland Spendenlaufs 

akzeptiert. 

 

7. Wettkampf 
Sportlich faires Verhalten wird vorausgesetzt. Die Startnummer ist persönlich und muss von vorne gut 

sichtbar getragen und darf nicht abgeändert werden. Es erfolgt keine Zeitmessung. Die Startnummer 

mit dem Chip dient allein zum Zählen der Runden. Der Chip ist direkt in der Startnummer integriert. 

Persönliche Chips können nicht eingesetzt werden! Die Startnummer mit dem Chip kann behalten 

werden. Den Anweisungen des Streckendiensts ist strikte Folge zu leisten. Abkürzungen und unerlaubte 

Hilfsmittel sind untersagt.  

 

8. Verpflegung 
Es gibt auf der Strecke keine Getränke- oder Verpflegungsstation. 

 

9. Strecke 
Der Startbereich des Spendenlaufes befindet sich am Obersee in Arosa. Das Ziel ist oben im Bärenland.  

Zur Auswahl stehen drei Strecken. 

- Original: 4,4 km, Aufstieg 271 hm 

- Lang: 8,5 km, Aufstieg 413 hm 

- Kurz: 2 km, Aufstieg 102 hm (Start im Prätschli, Shuttle vom Obersee – Prätschli möglich) 

Die Strecke des Bärenstarken Kinderlaufs ist ein verkürzter Rundkurs mit diversen Hindernissen. 

 

10. Rechtsgewährung 

Mit deiner Anmeldung zum Arosa Bärenland Spendenlauf bestätigt der/die Teilnehmer:in, dass während 

der Sportveranstaltung «Arosa Bärenland Spendenlauf, am 23. Juni 2024 in Arosa» professionelle Foto-

, Videoaufnahmen angefertigt werden. Er/Sie erklärt sich damit einverstanden, dass die angefertigten 

Foto- und Videoaufnahmen inkl. Rechte am Bild und Ton an Arosa Tourimus und Arosa Bärenland 

übertragen werden. Die Rechte beinhalten die uneingeschränkte, zeitlich, örtlich und förmlich 

unbegrenzte Veröffentlichung, auch für Werbezwecke jeder Art, Datenträger und sonstige 

Speichermedien. Arosa Tourismus ist alleiniger Urheber. Im Falle von Veröffentlichungen stellen die 

Teilnehmenden keine weiteren Ansprüche, auch nicht gegen Dritte (z.B. Verlag, Provider, Webmaster). 

Mit der Anmeldung erklärt sich der-/diejenige weiter einverstanden, dass die Personen- und 

Adressdaten sowie Ergebnisse EDV-mässig gespeichert und verarbeitet werden, der Name, Jahrgang 

und Wohnort in den Starter- und Ergebnislisten im Internet, in der Zeitung und in Aushängen publiziert 

werden dürfen, sowie deine Adressdaten für Werbezwecke durch den Veranstalter verwendet werden 

dürfen. 

 

 



   

 

 

 

 

11. Haftung und Rennabbruch 

Die Teilnahme an der Veranstaltung erfolgt auf eigene Gefahr. Der Versicherungsschutz ist Sache der 

Teilnehmenden. Mit der Anmeldung wird bestätigt, dass der/die Teilnehmer:in über eine gültige Unfall- 

und Haftpflichtversicherung verfügt. Mit deiner Teilnahme wird auch bestätigt, dass der gesundheitliche 

Zustand einwandfrei ist. Jegliche Haftung des Veranstalters ist auf Absicht und Grobfahrlässigkeit 

beschränkt und wird im übrigen Umfang vollständig ausgeschlossen. Der Veranstalter schliesst jede 

Haftung für Hilfspersonen aus. Wird nach Meinung des Veranstalters der Arosa Bärenland Spendenlauf 

durch höhere Gewalt gefährdet, behält sich der Veranstalter das Recht vor, die Veranstaltung 

abzusagen, zu beenden oder abzubrechen, ohne Verantwortung oder Haftung für die Höhe oder die Art 

von Verlust oder Schaden, der einem:er Teilnehmer:in direkt oder indirekt dadurch entstehen könnte. 

 

 

12. Änderungen 

Der Veranstalter behält sich das Recht vor, Programmänderungen durchzuführen. Alle offiziellen 

Änderungen und Mitteilungen werden auf unserer Webseite arosa.swiss/Spendenlauf kommuniziert und 

angeschlagen. 

 

Wir wünschen allen Teilnehmern viel Spass. 

  

 

Arosa Bärenland und Arosa Tourismus, im April 2024 

https://arosalenzerheide.swiss/de/Arosa/Top-Events/Sport/Spendenlauf-Arosa-Baerenland

